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THEATRE NEW ZEALAND – DARGAVILLE LITTLE THEATRE  

OUT OF MIND 

 

 

Este musical es un comentario sobre la situación del sistema de salud mental en la Nueva Zelanda 

del siglo XX, basado e inspirado en historias reales. Ella Irene Lamont es una enfermera de salud 

mental que se formó en el Hospital Mental de Tokanui, en el sur de Waikato, en 1952. Mientras 

examina los libros de texto que han de formar su pensamiento y comportamiento como enfermera 

de salud mental, las historias de la vida en Tokanui se entretejen a su alrededor. Cada historia tiene 

una experiencia única, y juntas, forman una voz colectiva de las complejidades de la Salud Mental 

(diagnóstico y tratamiento, actitudes y suposiciones) durante este tiempo. 

18ème édition du 20 au 27 août 2025 

18th edition from 20 to 27 August 2025 

18a edición del 20° al 27° agosto de 2025 
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